
гп424-1 Тотал-тренер LECO FIT с грифом
· аналог гп424 с грифом под диски с диаметром 25 мм (не входят в комплект поставки) для упражнений с повышенной нагрузкой,

· защелкивается на перекладины для спорткомплексов и шведских стенок ЛЕКО,

· наклон в зависимости от высоты перекладины,

· в роликах использованы высококачественные подшипники,

· в неработающем состоянии подвешивается на спорткомплекс или на шведскую стенку,
· полностью готов к работе.
РУКОВОДСТВО по эксплуатации

Технические характеристики
· вес тренажера (без дисков), кг                               – 10,5 

· вес пользователя, кг                                                ​​– не ограничен
Комплект поставки 

	№поз.
	Наименование
	Кол-во

	1
	Рама 
	1

	2
	Каретка в сборе
	1

	3
	Платформа (соединена с рамой тросовой системой)
	1

	4
	Упор
	1

	5
	Ограничитель 
	4

	6
	Гриф
	1

	7
	Упор пластиковый 
	2

	8
	Заглушка
	2

	9
	Винт М6х30
	4

	10
	Винт М6х20 потайной
	2

	11
	Винт М6х45
	2

	12
	Шуруп-саморез 4х16
	2

	13
	Зажим пружинный
	2


Внимание! В некоторых изделиях ЛЕКО крепеж и мелкие детали при упаковке укладываются внутри более крупных деталей.
Сборка и установка
ВНИМАНИЕ! Ниже приведены рисунки, взятые из технических сборочных чертежей данного изделия. Номера позиций и их цвета соответствуют номерам и цветам в разделе «КОМПЛЕКТ ПОСТАВКИ».
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Рис.1. Общий вид.
Перед началом сборки проведите полную идентификацию комплектующих, разложите их в соответствии с таблицей. Для этого воспользуйтесь  фотографией изделия на упаковке, рисунками и таблицей с указанием названий и количеств деталей. Идентификация деталей до сборки резко облегчит понимание рисунков и сократит время сборки. 
Регулировку длины троса осуществляйте изменением высоты треугольника, образованного ручкой и тросом (снять колпачок и ослабить узел на шайбе с отверстиями)(Рис.2).
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Рис.2.
Регулировку нагрузки (угла наклона) осуществляйте перестановкой тренажера выше или ниже (Рис.3).

Для хранения в вертикальном положении обязательно разгрузите гриф тренажера.
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Рис.3. Установка на спорткомплекс.
Гарантии изготовителя

Гарантийный срок  -  3 года со дня продажи.
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